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AGENDA Liturgica [ofsigSIN=1ilaglelals

LUNEDI 29 GIUGNO

18 30NN SANTI PIETRO e PAOLO

AGNESE, ADRIANA, IDA Franchin

MARTEDI 30 giugno 18.30
MERCOLEDI 1 LUGLIO 18.30
GIOVEDI 2 luglio 18.30

VENERDI 3 luglio

SAN TOMMASO Apostolo

18.30 INES, ROMANO, ROBERTO Gallinaro
GIUSEPPE e MARIA / INES Sartori (ord. Amiche)

SABATO 4 luglio

18.30 GIOVANNI SACCUMAN, Fam. TOLLIN e SALMASO
INTENZIONE OFFERENTE

DOMENICA 5 luglio

m Suor GUGLIELMA, SILVANO, Fam. ZAGGIA GIONCHI-

14 ORD GLIO, FADILA, Fam. DALLA LIBERA
IEEN PER LA COMUNITA PARROCCHIALE
LUNEDI 6 luglio EJEN]\VESPER| 2-" Sett,

ANDREA Maran / LUCIANO e PIETRO

MARTEDI 7 luglio

18.30 GIUSEPPE e MARIA PULZATO

MERCOLEDI 8 luglio

18.30

GIOVEDI 9 luglio

18.30

VENERDI 10 luglio

18.30 FAM. GABBANI ALFREDO

SABATO 11 luglio

JEJIVMSAN BENEDETTO Patrono d’Europa

LINA, ALBATO e SERGIO

DOMENICA 12 luglio

m PER LA COMUNITA PARROCCHIALE
(Partecipano i Ragazzi e le famiglie del Camposcuola)

IEEN] PER GLI AMMALATI DELLA PARROCCHIA

LUNEDI 13 luglio

IRICIOW\/ESPERI 3/ Sett.

MARTEDI 14 luglio

18.30



http://www.parrocchiacarpanedo.org/

MERCOLEDI 15 luglio 18.30 GIUSEPPE E MARIA Ruzzon

GIOVEDI 16 luglio CEGIE. V. MARIA del Carmelo,

VENERDI 17 luglio 18.30

DOMENICA 19 luglio m MARIA MEDEN

16* ORD
18.30

PER LA COMUNITA PARROCCHIALE

VVENDITA FERRO VECCHIOReIR-{[I:{sleMsIe-\EIdeHIE€ 1.289.20
“CIAO CIAO ESTATE” JCENTRO ESTIVO IN PARROCCHIA

nell’ultima settimana delle Vacanze estive, prima che inizino le scuole.
La Parrocchia in collaborazione con I’Associazione
(conosciuta e apprezzata da molte famiglie durante le ultime
votazioni) sta organizzando per i ragazzi (dai 03 agli 11 anni) la settimana
per agevolare le famiglie. Saranno a
disposizione il Patronato, il campetto e gli spazi esterni attigui alla
Polivalente e il grande tendone aperto. le iscrizioni sono aperte
(348.5352237)... le INFO saranno accessibili anche dal sito della Parrocchia.

VIVERE LA FEDE D'ESTATE

Con l'arrivo dell’estate i ritmi cambiano. Le giornate si allungano, il tempo
sembra dilatarsi per fare spazio a gite, vacanze e momenti di totale relax;
magari in piscina o in montagna. Questo pero puo portare a dilatare anche i
tempi della fede, rischiando di farci perdere pezzi lungo il cammino.
Per aiutarci a non dimenticare la fede e la spiritualita, raccolgo alcuni
consigli semplici e pratici da poter mettere in pratica.

Ora li vedremo uno a uno.

1. RITMO LENTO: I'estate ti insegna a non correre. Il caldo allarga il tempo,
lo distende. Accogli questo ritmo come un invito di Dio a respirare, ascoltare,
osservare. La fede cresce quando smetti di inseguire e inizi a stare. Stare, &
esattamente la parola chiave che dovresti portare con te ogni giorno
dell'anno, ma e cosi difficile. Stare, significa "prendersi il tempo necessario




per...": per ascoltare e ascoltarsi, per interiorizzare, per metabolizzare, per
godersi il momento.

2. PREGHIERA BREVE: scegli qualche frase per tutta I'estate: una
giaculatoria, un versetto, un’invocazione. Ripetila mentre cammini, mentre
prepari la cena, mentre guardi il cielo. La preghiera breve diventa un filo
d’oro che attraversa le tue giornate. Diventera il tuo appuntamento
quotidiano con Dio. Puoi anche cambiarla piu volte al giorno.

3. VANGELO IN VALIGIA: porta con te un Vangelo tascabile. Non
necessariamente per studiare, ma per lasciarti sorprendere. Leggi qualcosa
ogni giorno, magari all’'ombra di un albero o davanti al mare. La Parola si
lascia incontrare nei luoghi piu semplici. Si pud mettere il vangelo in borsa o
nello zaino... o in auto!

4. ROSARIO LEGGERO: uno o due misteri al giorno: in spiaggia, in
montagna, in giardino, in auto. Non serve perfezione, serve presenza. Maria
cammina con te anche nelle giornate piu leggere. Non & necessario recitare
tutto il Santo Rosario in una volta, puoi dividerlo in vari momenti.

5. PICCOLI ALTARI ESTIVI: ovunque sei, crea un piccolo spazio sacro: una
candela, un’immagine, un fiore raccolto. Un angolo che ti ricorda che Dio &
vicino, anche lontano da casa. La fede vive di segni semplici. Avere un piccolo
angolo anche fuori casa, ti permette di fare memoria della presenza di Dio
nella tua vita ovunque ti trovi.

6. CARITA' SILENZIOSA: I'estate & piena di incontri: un sorriso, un aiuto,
un gesto gentile. La carita non ha bisogno di rumore, solo di occhi attenti.
Ogni giorno scegli un piccolo atto d’amore. Una bottiglietta d'acqua a un
senzatetto, un aiuto a qualcuno che ne ha bisogno, la spesa a un anziano che
non puo uscire. Una chiamata con il telefono.

Oppure attraverso qualche associazione per il volontariato.

7. CUSTODIA DEL CORPO: il corpo & tempio dello Spirito: riposa, idratati,
cammina, respira. La cura di sé non ¢ vanita, € responsabilita spirituale. La
grazia passa anche attraverso la salute e il rispetto per il proprio corpo.

8. LITURGIA DELLA NATURA: lascia che il creato ti parli: il vento, la luce, il
mare, il silenzio. Ogni elemento diventa un invito alla lode. La natura e il
primo altare che Dio ha costruito. Attenzione a non idolatrare la natura.
Cosa molto diversa rispetto al ringraziare per cid che ci circonda. La natura
non é Dio, ma dono di Dio.

9. SILENZIO QUOTIDIANO: lasciar riposare il telefono, qualche ora senza
rumore, senza distrazioni. Il silenzio & lo spazio in cui Dio puo parlare.



L'estate e il tempo perfetto per imparare ad ascoltare. Senza silenzio non
riusciremo mai a sentire le parole di Dio, cio che vuole dire alla nostra vita.

10. GRATITUDINE SERALE: ogni sera scrivi o pensa tre grazie: un volto, un
colore, un gesto, una sorpresa, un luogo. La gratitudine trasforma I’estate in
un sacramento di luce. Chi ringrazia vede Dio dappertutto. Ti permette di
notare cose che prima passavano inosservate. Ti rendi conto di quanto operi
Dio nel tuo quotidiano, anche attraverso persone o avvenimenti.

UNA FEDE CHE RESPIRA... L'estate non & un tempo “vuoto”: & un tempo
che puo diventare spazio, respiro, strada.

Se lasci entrare Dio nelle tue giornate calde e leggere, scoprirai che la fede
non va in vacanza, si fa pit semplice, pilu vera, piu tua.

“In Lui viviamo, ci muoviamo ed esistiamo.” (Atti 17,28)

FINE SAGRA DELLA RUGIADA E DELLA RANA:R:EIER-REICIENE

partecipazione di tante persone e di tante famiglie della Parrocchia.
Non siamo in grado di fare, in questo momento, il resoconto
economico in quanto ci sono tutte le fatture, non ancora arrivate, da
pagare. UN GRANDE GRAZIE A TUTTI | VOLONTARI che con compe-
tenza, con gioia e con generosita inossidabile hanno dato il massimo,
nonostante il gran caldo, non solo della cucina e delle griglie, ma anche
quello del sole infuocato di questi giorni!

E ci diamo appuntamento alla vicina SAGRA DELL’ADDOLORATA con
la speranza di avere ancora di piu VOLONTARI e naturalmente OSPITI.

0N\ e Le0[e] MW s pA°F Sabato 18 luglio partira il gruppo dei ragazzi,

degli animatori e delle Signore della Cucina per I'esperienza
Parrocchiale di una settimana a BORGO VALSUGANA. L’'esperienza
terminera sabato 25. Chiediamo preghiere perché il Signore ci guidi e
ci protegga. Ci affidiamo a Maria!

Domenica 12 i ragazzi, le famiglie e gli animatori partecipano alla
Messa delle 10.



